
 

    COMMUNIQUÉ 

Paris, le 24 mars 2016 

         PREMIÈRE ÉTUDE SUR LES VIOLENCES A L’ENCONTRE 
DES FEMMES VIVANT EN MILIEU RURAL 

Régions Midi-Pyrénées et Pays de la Loire  

Et 11 associations Solidarité Femmes 
 

Un combat quotidien spécifique du fait de l’environnement 
 

En France,  

� les ¾ des bassins de vie sont ruraux 
 

 Soit : 
  

� 78 % de la superficie du pays  

� 31 % de la population.  

 

La population en milieu rural est dispersée  et vieillissante : 25% de personnes de plus de 60 

ans, 25% moins de 25 ans, une moitié de 26 à 59 ans 

 

Entre 2010 et 2014, dans l’enquête sur les homicides au sein du couple du Ministère de 

l’Intérieur : 

 
� Entre 44,6 et 55,5 % des féminicides ont eu lieu en 

    milieu rural 

 

La situation des femmes victimes de violences habitant en zones rurales est particulière et 
peu connue d’où l’étude menée à partir de la situation de 730 femmes en 2011/2012 et 
1134 en 2014 dans ces 2 régions. 

 

Implantées dans les grandes agglomérations mais aussi dans des villes de moyenne 

importante plus proches des zones rurales, l’expérience des associations Solidarité Femmes 

mène au constat que les spécificités des conditions de vie en zones rurales augmentent les 

difficultés rencontrées par ces femmes dans leur parcours de sortie des violences.  

 
Pour la première fois, l’étude « Les violences faites aux femmes en milieu rural » met en 
lumière ces difficultés. 



 

 
 

Constats 
 

Plus de 50% des femmes reçues dans les associations Solidarité Femmes vivent en couple, la 

très grande majorité a au moins 1 enfant. Elles sont principalement victimes de violences 

conjugales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

A ces éléments s’ajoutent : 
 

- la méconnaissance des droits, du numéro d’écoute national 3919, des lieux ressources 
spécialisés pour accompagner la sortie de la violence 
- la difficulté à déposer plainte,  
- des disparités territoriales dans l’accès aux aides : 
* manque de services de proximité dans le secteur de la santé, de la justice  

* manque d’associations spécialisées avec des lieux d’accueil et d’hébergement moins 
accessibles et moins nombreux  
* formation insuffisantes ou inégales des professionnel-le-s,  
 

 

 

Les violences faites aux femmes en milieu rural, une étude en Midi-Pyrénées et en Pays de la Loire – 

éditée par la FNSF – 176 pages – mars 2016 – 10 euros. En vente sur le site internet de la FNSF : 

www.solidaritefemmes.org 

 

CONTACT PRESSE : Solidarité Femmes 01.40.33.80.90 

Elisabeth Fournier : 06 81 50 24 40             Françoise Brié : 06 64 43 10 13 

Les difficultés majeures rencontrées : 
 

-  la prégnance des stéréotypes sexistes et d’une société patriarcale  
- des violences niées, difficilement révélées, minimisée ou banalisées  

- l’isolement géographique et les difficultés de mobilité  

- la précarité financière 


